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Senior Senior
Writes | Writes
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mici... Cu pagi moi de lumin& aéanm{ aﬁm& cu miro¢ de ter
¢i promiciuni de timp liber, vacanta igi d'afrc/ude fak port 5.“."_ /01

dragi copii, pASiti tn ea cu zimbetul pe buze ¢i Quf/etu/ ,b/m a/e:wg ’”—>;<-

NG
Ceoalo. rémbne in urmé ca o casi linigtits, care igi Bt ag a’mg-

copiii in lume, pentru a se bucvra de coare ¢i de pufer‘ea; 1a'

N ;mc/ecatoare, de Jaac?, de prieteni ¢i de timp petrecot in mijlscul naturii

4 %au in familie. Acum! ecte momentul & priviti cervl Senin [Rr& o& V&

‘ .'\gr\fé/tl) X a/eryat/‘ desculti prin iarb& ca ¢i cum foati lumea ar fi a

Vo &, ca‘ eititi i PR irti pline # mict'r.g'i ¢& descoperiti in fiecare zi o

\omoari a/evzam e mtamp/ﬁh ;{muaate
a4 : ‘ 4 ‘ s
’ or:um/e v—pzt/ af/a =~ Ia éumc/, i tablrd, in vacantd cu plrintii

. !
‘cau acasa, m cart:er\/uaa\ c}vvoi ﬁm«dar:/e bune! Ele sunt busola care

va arata drumu/ spke 'pmet,‘enrd wega adeviratd, cpre curaj, Spre

- ﬂétﬁ@/i’aﬁ% é‘me o fraMos’ Sunt ce/e care trancformi fiecare 2
" vari intr-o poveste ramo‘ \m gare voi sunteli eroii principall.

- Gm«a/ar:/e éaue mreamtgﬂ I /t/ M tecti ¢& fii bland, c& ajuti, & cpui
- -,,te rw W OX imparti dinWgghetatata, oX acculti povegtile

."

celor mari ¢i ¢& ai ribdare cu cei mai MW;«AK ¢& lagi o floare
v . v A . . . v . ." 3 * * v
neculeasi ¢i ¢& ii advlmeei mirocul vnic, ¢& aduni o e de pe jos, &

- -

@qnw frecitor ¢i ¢& cpui 0 vorb& buni cuiva trist.
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Eevfﬂ‘a [rimestrialX

. Suflet coMinte”

Senior
Writes

Sub razele

A A ¢ A e <5 :
intllni, th toamns S

. * A . « 0 - —.*.
mai bogati tn amintiri curate ¢i in

Un gand de la vn cfant, pentru voi:

A
Chantal Porfirie Kafcokalivitul un sfint a/ v ?__ vilor |
noastre, cpunea cu dragoste: .

~

nJoate lucrurile frumoace se invatd in copilirie. De aceea, ¢&

N#riiti cu bucar:‘e,sca curdtie ¢i cu ghndul lo Hrictos. Si in
T o”

mcauti{ ¢/ ih joj‘cé{ CA VA rugati in inim& ¢ C& iubiti tot ce

te éw« ¢ cura
dss g
Acer?‘e cuym vkt cd a-fa.hw/ha pe clrdrile vacantei: ele

weisee AN qba it .ﬁ«ag‘ig_r/, e v- -ati affe. Iar clAnd aveti
i‘m:ma cemma N gm\da/ bun, intreaga var&- devine o

mréatoare ’ l} o

vet: a\\rla emecuvdutaz‘a cu coare in privire i pace in
5

dq[/et/
= Ne kevec/em in toawma, cu Me deschice!
Ca m CI’?“"‘ é“"‘ \‘:'\' .‘

Daniela Grigorcea
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Senior B %5 Junior
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Writes Fe¥s Visuals

Lctanbul — puntea
noasTra cpre priefente,

culfur& ¢/ invatare

Cand wne-am imbarcat
cpre Ictanbul aldturi de
8/8V/‘/ g 00/4'/‘ 6/'mnazia/e
MNr. 156, am ctiut c&
Urmeaza o experienta
cpeciald. Dar ceea ce
am tréit acolo a depdgit
cu  mult  acteplirile
noastre — o adevirati
cilitorie a cuffetulu;, a

min Itl'f ,§’/ a rnimil.

/eevfrfa Tr/megtr/‘a/éi A 3 ,eevf:'fa Tr:’mectr/‘a/ii
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Senior
Writes

De cum am pagit in
Menderec Secondary
Sehool Letanbul
gazdele noastre ne-au
Intlmpinat cv  bratele
deschice ¢ zAmbete
calde. Emoltia primei
intanir c-a
trancformat rapid
intr-o priefenie sincera,
intr-un schimb autentic

de idel, tfrm/iltii S vISUrL.
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¢ B V7S Junior
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Writes ) VS’ Visuals

Elevii  wnostri av  deccoperit
traditii turcecti prin ateliere
interactive - au pictat pe
ceramick, au creal wmodele de
ebru ¢ av  invdtat cdteva
cuvinte tn limba turcd rézadnd

¢ comunicAnd cu  woil  lor

,br/'efem'.
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Senior
Writes

Ictanbulvl  ne-a  cpus
povesti la fiecare colt de
ctradi. Orasul de pe
doui continente ne-a
primit cv o eleganta
aparte — ne-am plimbat
printre cupole <
minarete, om ascultat
chemarea muezinulul
plutind pecte Bosfor i
am pagit, cu emotie, in
locuri unde istoria parck
INCA  reSpira: /-/ag a
Sophia, Moccheea
Albastra, Palatul
Jopkapi. Am plutit pe
apele  Bosforvlui  ca
intr-un vie, ior Marele
Bozar ne-a fermecat cu
cunete, culori ¢ arome

orientale.
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Senior
Writes VS’ Visuals

fnvdﬁarea nu are granite. (Jn moment
deosebit [-a constituit intdlnirea noastra cu
Inspectorvl Seolar Regional din Ictanbul. A
fost o discutie valoroack despre educatie i
viitor. Am aflat com sunt implicati parintii in
viata ccolilor din Turcia, cum ce promoveazi
rmvitarea prin proiecte interdicciplinare ¢ cum
ce dezvolt& gandirea critic& ined din cielvl
primar. Sehimbul de idei a foct viy,
ihr,bfka.ltiaha,/, lar uvnele dintre exem,b/e/e
discutate le vom aduce cu sigurant& ¢i in silile

noastre de clasa.
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Senior
Writes

MNe-am prezentat cu
mandrie ¢ccoala. Cu emotie,
dar ¢i cu incredere, le-am
prezentat partenerilor
nogtri Turcs S’coa/a,
GimnazialX A/k. 156 — un
loc unde creativitatea,
respectul ¢i dorinta de
cunoagtere cunt
‘ncurajate 2i de zi. (e-am
ardtat proiectele noastre,
realizarile eflevilor ¢i
cpiritvl de echipd care ne
defineste. A fost un
moment de conexiune
profundi — doui ceoll,
doud culturi, dar aceleagi

idealuri educationale.
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Senior
Writes

Ce am adus tnapoi cu noi? Am revenit
acasé cu bagajele pline de amintiri, dar ¢i
cu inimi mail deschice, minti mas curioase i
prietenii care vor dvra dincolo de granite.
Pentru elevi, aceastd mobilitate a foct mas
mult decAt o excursie — a fost o lectie vie

despre tolerants, divercitate ¢i colaborare

internation alA.
S’z’, poate cel mar frumos, am imvatat ca
educatio ecte, de fapt, o punte. Iar noi focmai
am traversal una — ¢pre cunoagtlere, cpre
cef/a./lt/, cpre nol ingine.
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CALENDARUL lui FLORAR X CALENDARUL lui FLORAR
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CALENDARUL lui CIRESAR - B CALENDARUL li CIRESAR &3

D 8 TUNIE L AN Y TR AR T D 8 TUNIE
POGORAREA SFANTULUL DUH Gy o8 ' {7 T POGORAREA SFANTULUL DUH
(RUSALIILE) FC WM At 2 Ve (RUSALITLE)

Ma 24 TUNIE - IR E] NS Ma. 24 TUNIE
CTEREA SFANTULUL IOAN BRI = A APa | WASTEREA SFANTULUL TOAN

BOTEZATORUL N e S BOTEZATORUL
SANZIENELE - DRAGAICA) (e gl = Bl] S (SANZIENELE - DRAGAICA)

I
(9 TUNIE R (9 TUNIE
SFANTA TREIME Ae BT e SFANTA TREIME
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CALENDARUL i CUPTOR - B CALENDARUL i CUPTOR &3

D 20 IULIE - Ih " '
SFANTUL ILIE 0 %’o HAIAC

TRADITII
Sant-The este ziva de celebrare a zevlui colar (Cant-Ilie) la data

20 iulie, considerati a fi miflocul cezonului pastoral. Sant-Ilie, ca si
San-George ¢i Shmedru, ecte o divinitate populard care a preluat numele
¢/ data celebririi de (a un sfant crectin - SFantul Prooroc Ilie. In
dimineata acester zile ce culegeau plante de leac, Tn special bucuiocul, ce
erav puse la uscat in podurile cacelor, cub stregini sau tn chmdri. Femeile
duceau in aceasti zi sfAntd busuioc la bicerick pentru a fi sfintit, apoi il
puneau pe foc, iar cenuga rezultatd o foloseav tn scopuri tferapeutice.

De Stantol Ilie, romdnii ici aminteav ¢i de cei adormiti, in special
de suffetele copiilor morti. Femeile chemau copii stréini sub un mér, pe
care il scuturau ca ¢X impartd merele cizute. Actfel, ce concidera c&
adormitii ce veselesc.
fn vremurile vechi, ce aéz‘;na:‘a ca in aceasti zi SX ce organizeze intllniri
ale safelor de pe ambii vercanti ai Carpatilor (numite nedei), ce
orgamizau tarquri de SAnt-Ilie, iarmaroace ¢i balciuri, unele pictrate
pan& in zilele noastre. In cadrul acector manifectiri, ce durau mai multe
2ile, atmosfera era insufletiti de muzick ¢i ce (Acea comert cu produse

pastorale, instrumentar cacnic, unelte ¢i produce agricole.

Prof. Tuliana Daniela Grigorcea

Revista [rimestrial& - * Revicta Trimestriali salia
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Senior
Editorial

Decpre acelagi Obiectiv, aceeagi Simtire

Relationez foarte sensibil cu sintagma ,potential
maxim” ¢ notiunea de vizivne’.
€ ugor & glcim un job, ¢& ne alegem o profesie sau ¢&
excelfm intr-un domeniu anume. RAtAcire lvmgd ce
intlmpl& deseori pentrv gésirea Chemdrii in aceasti
lume. fntr—adeva"r, ozi este mult vorba despre irosirea
potentialvlui cau retezarea atingerii potentialvlui maxim.
Din experienta  mea: Frustrarea neatingeri
potentialvlui, privarea de nevoi de bozd, lpca vaui
cprijin - toate acestea pot fi declangatori ai
multor ,Diamante” precum intelepciunea, livrarea
de continut original, managementul emotiilor
puternice, creativitatea ¢.a.
Opinia. mea : ecte timpul ¢& punem deoparte metode
vechi de atingere de ,Diamante’, mai ales deoarece
bucurio purd gi maximi poate face s& IA/VFCO/QfASC/T

mine cu materie primi nesecabild de piefre nestemate

Junior
Editorial

Decpre Schimbirile trecerii de la Ciclul
Primar la cel Gimnazial
In viat& ecte dectul de greu <& accepti cchimbilrile,

indiferent dac& esti adult sau copil.

Sehimbirile pot fi mari cau mici. Merev trebuie & te
adaptezi la ele, iar aceasta este partea grea. Eu cunt
eleva in claca a l[-a ¢i mai am putin pAnd ce termin
primul an de ccoald in ciclul gimnazial. Experienta mea,
a cchimbdrii ciclului primar in gimnazial, a fost grea la
rnceput, decarece cunt profecori noi ¢i tn mare parte
necunoceuti, iar materia este noud ¢f mult mai grea. Eu
m-aum adaptat dectul de usor, cheia adaptirii la
aceasta echimbare fiind comunicarea ¢i increderea in

¢ine.

SFAT : accepti cchimbirile ¢i bucvrd-te de acectea!

Neon)
Ty

-

o
Nl

ek nedescoperite, aga cum we propune filmul de Cu bine,
animatie Monsters, Inc” NATA(IA MARIA
3 Cu drag ¢i dragocte, CIvey
Gabriela-Raluca Rulea Clasa a V-2 A
Protecor Educatie Plastic&
Floarea Paginii : LACRAMIOARE 0 ,‘;,;';':.\;; Floarea Paginii : PANSELUTE
O

A
Ty

f:‘,
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Senior ~ ;jg  Junior
Writes O POEZIE aleasa feass’ O POEZIE aleasa Writes

Roundelvl Crinilor Sonet — A revenit frumoasa primavara
de Alexandru Vlabotd

de Alexandru Mocedonck: A revenit frumoasa primavara;
Copacii parcé-¢ ningi de-atita floare;

Dorinti copiléregti, rendecitoare,

P , o Fac inimile noastre <& tresara ...
In crini e betia cea rard.

Sunt afbi, delicati, cubtiratici -

Potirefe lor au fonatici -

Tubire e in razele de soare,
Si farmee in a codrului fanfard,

y p ) Q vicvri dulei in //m';’tea de sara:
raint din a coarelur para. 2 . . . v /v
7 ¢ P In cer ¢i pe paméant e sarbitoare.

As'cu/t, pr:’uef’c, rerp:‘r cv [Reomie,

D est, chnd az‘mg i cunt de vard Ciei toata frumaceltea asta-mi pare

Mor pﬁ/curi cau mor Singquratici, C& wiciodatd n-are & mai fie!

In crini e betia cea raré: Gi-¢ fericit c-am fost o clipd-n stare

Sunt afbi, delicati, cubtiratici. SA cimt tn marea lumii simfonie,

A géandurilor mele intrupare.

. . 5 5 . . e - -~ ‘ -
In moartele vremi ma-mbatara, ot : RS
o~ . |
Cand fragezi, ¢i primdvirateci, P i ,
A & o
In el ma corbird, extatici, \ | -
S}' pe aripi de rai ma parz‘arii P oo e, -
In crini e betia cea rard. A Y
R K A /
lf =7 N
o v/ 4
WY e
\t \]

¢ /A9 I\ R Van GOGH

/QQV[.{'?L& kame§trfa/ﬁi Floarea Paginii : CRINI | b~ /e€VI.f'7t& Tk;megtr;a/auFloarea Paginii : STANJENEI
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- Senior
Writes

O POEZIE creata

PARALUTA

Paraluti ecte o floare,
Dulce (o infiticare,
Copul ei : cAt un binut!

C& aga e mai drigut.

Péarilutele tn soare,
Cu petalele lor dese,
Ca/ba“td un aer vecel

gf porunese (& tnsuratoare.

Cand [e vezi aga de dese,
Tare vor ¢& fie culece.

Cand (e vezi aga de dule,

Ca,ba‘ita‘i cununt tn luncet.

Gabriela-Paluca Rulea

Profesor Educatie Plastici \‘(

Pevista TrimestrialX
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Floarea Paginii :

PARALUTE

o Junior HV¥s

'€:33 O POEZIE creatd s

Writes

PRIMAVARA MEA

"M
Lere

Primdvara mea frumoaca,
Cu floarea ta fuminoasa,

S’i culoarea ta cea deacd,
Ne faci viata aga framoaci!

lecelia tu ne-o dai,
Cu pomii aceia din Mai;
Bucurie fu ne-o imprigtii,

Cu noricorii albagtri.

Primavara,te ivbim,

LUCHIAN

C& ne foci traivl mai lin.

NATAIA MARIA
CIVCU
Clasa a l/-a A

» -
’ ?:3 iy

v Floarea Paginii : ANEMONE
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~~ Senior Junior j,;_?f?._;;
; REBUS MUZICAL S, =) REBUS MUZICAL . 855183

A Des'ca,berii pe orizon tala,
1. | verticald ¢i diagonald 12 nume
2. | de compozitori de muzic& culfa.
3.
4‘ :
5. ] |
6. |
7. 11 ;
’ -
9, |
. 1T
11, @
12. '[

Verticala A-B -Compozitor, dirijor, vislonict, pianist gi profesor romén,
néccut la Liveni, Botogani.

OFizontal:
1. Gen muzical polifonic pe un text liric; Corul National de Camerd
s---Marin Constantin’;

2.".. a 9-a” -Ludwig van Beethoven;

3. Spectacol muzical;

4. Ansamblu mozical format din 3 execvtanti;

5. Piec& muzicald ccurti ccricd pentru pian; ....JFur Elice’;
6. Cantec (lb. germani);

7. Piecd muzicali vocal colo, cu acompaniament de orchestrd (in operé,
operet coau balet); Elev: Stefan Victor Tudosie,
8. Compozitie muzicald pentru un instrument sau vn grup mic de

instrumente, aledtuitd din 3 cau 4 pérti ; c/as'a “ VII—A A

9. Dans vechi francez in 3 timpi, cu miscdri moderate;
10. Dans in 3 timpi, cu migcéri vioaie, dansat in perechi;

Profesor coordonator:

11. Grup de cantdreti care cantd impreund o compozitie muzicald;
12. Gen gi forma muzicali polifonicd, bazat pe imitfatia temei [a fiecare /l/lari/eua /l/ina. /l/laft eu

voce

Alina Marilena Mafteiu
Protesor Educatie Mozicali DURER

/Q@Vl‘f’f& Tkimegtria/i( Floarea Paginii : LALELE e ot .;._ ,Qew':'z‘a Tkimeftr/a//)i Floarea Paginii : COLOMBINE
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Prof. Marilena Felicia asifiv
\

Senior
Writes

Senior
Writes

sty

THE ROSE - THE QUEEN OF FLOWERS

Flower¢e have been the ultimate exprescion of love for centuries. Everybody likes them. They are the perfect gift you can offer to show your
love and affection. There ic a flower for everybody, there ic a flower for each special occasion. Flowers make people feel special, loved, admired,
relaxed, happy. They help people exprese feelinge without speaking, connect to each other, make their ives and spaces more beautiful. Beyond their
beauvty, flowers are a symbol of growth, hope and renewal.One particular flower ic considered the universal symbol of love. This ic the roce. Roces

have always been ascociated with love, royalty, beauvty, affection, cecrecy, care, mysticicm, censuality, perfection, achievement.

The word rose comes form the (atin rosa. Roces are plants that are cultivated for their beautitul fowers. Moct of the cpecies are native to
Acia, but alco to North America and fewer to Europe and Morthwest Africa. There are over 300 cpeciec and they are various colours such as

pure white, yellow, pink, red, orange, burqundy, plum purple, lavender. Some breeders have alco created blue, black or even silver roges.

There is a lot of cymbolicm related fo the colours of thece gorgeous flowers. They have been veed fo convey mescages, feelings- in mytholsgy,
music, poetry, literature, painting, philocophy. Red rocec are a symbol of deep love, pascion, romance; pink roses are vsually ascociated with
gratitude, elegance and grace; white roses cymbolice purity and innocence; yellow rocec ctand for friendship and joy; blue roces cymbolise

comething unknown, mycterious and vnique.

ST

v [ () 0 [ v
,eew':'fa. Tk:’megtr/‘a/a ,Qevmfa Tr/mectr/a/a
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S Prof. Marilena Felicia [asiliv Writes

THE ROSE - THE QUEEN OF FLOWERS

The roce ic alco the cymbol of England. It is the national flower of England, this being related to the English civil wars of the 15th
century- when in 1455, two noble families, York and (ancaster began a fight to control England. This period lacted many years (1455-148%)
and it was called The (Wars of the Rosces becavce the symbol of the Royal Hovee of York was a white rose and the cymbol of the Royal Houvse of
(ancaster was a red rose. There were a few battles dvring the Ware of the Roses, the lact major one was the Battle of Bosworth Field in 1485.
Henry Tudor ( Henry VII), & Lancaster, defeated Richard IIL , a Yorkict and then married Elicabeth of York, uniting the two factione and
ectabliching the Tvdor Dynasty, making peace between the two Hovcec.

There ic a lot of cymbolicm related fo the colourc of thece gorgeous flowers. They have been veed to convey mescages, feelings- in mytholsgy,
music, poetry, literature, painting, philscophy. Red rocec are a symbol of deep love, pascion, romance; pink roses are vsually ascociated with
gratitvde, elegance and grace; white roses cymbolice purity and innocence; yellow rocec stand for friendship and joy; blue roces symbolice

comething unknown, mysterious and vnique.

The rose ic alco the symbol of England. It is the national flower of England, this being related to the Englich civil wars of the 15th century-
when in 1455, two noble families, York and Lancacter began a fight to control England. This period lasted many years (1455-1487) and it was
called The Wars of the Roces becavse the symbol of the Royal Hovce of York was a white rose and the cymbol of the Royal Hovse of Lancaster
was a red rose. There were a few battles during the Ware of the Roses, the lact major one was the Battle of Bosworth Field in 1985. Henry
Tudor ( Henry VII), a (ancaster, defeated Richard III , a Yorkict and then married Elicabeth of York, uniting the tws factions and
ectablishing the Tvdor Dynacty, making peace between the two [Hovsec.
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o (0CUL INSPIRATIEL ...

Biblioteca nv este doar locul de unde
imprumutam carti pentrv teme cau
distractie, ea ecte locul in care frecare
paging parcursi poate deveni un pas
inainte in dezvolfarea noastra
intefectuald ¢i personald. Fie c& vorbim
de literaturd, ctiinta, ictorie cav arfi
fiecare colt al bibliotecii este un
adevérat univers in care curiczitatea
noastri poate inflori. Prin citit
imvatam despre (vme, despre oamen ¢i
despre noi ingine, iar biblioteca ecte
locul ideal in care putem ¢& ne cautdm
raspunsuri ¢i €& descoperim noi

,bax'ium'.
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Senior

Writes Biblioteca Scolii 156

o (OCUL CUNOASTERIL ...

Biblioteca geolii este mai mult decat un
loc unde gicim cirti. Ecte spatiu al
cunoagterii, al imaginatiei ¢i al
derca,berin'i. De multe ori, atunci cénd
ne gandim la bibliotecd, ne vin in
minte rafturi pline de carti, in ticerea
ctudiatd a unvi coft retrag, insd
biblioteca este, in realitate, o poartd
deschisi catre fumi noi, o fereastra
prin care fiecare elev poate privi
dincolo de limitele gcoli.
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o (OCUL VIV ...

Biblioteca nv este doar un loc pasiv, ci
un Spaliu in care Se organizeaza
diverce activitati ce stimuleazd
creativitatea ¢i implicarea efevilor.
Aceste activitati cunt o ocazie
excelentd de a impArtagi impregii

despre cartile cifite, de a invita unii

L L
de la a/,tu S de o cuftiva PAasivhea i fi
pentru citit.
Revicta [rimestriali B 892, Revista [rimestriald
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Biblioteca Scolii 156

e (OCUL NOILOR ORIZONTURI ...

Biblioteca geolii este mai mult decat un

spatiu tacut de depozitare a % % - vawie: 10 bigy Wmer:
. T il T
cunogtintelor, ecte vn loc af = | | Tty

. PR A = o e LD »
descoperirii ¢i al explordrii, un loc in | - .. 0 A

care frecare elev are ocazia ¢4 igi
descopere noi pasivni gi ¢& ici

lErgeascd orizonturife.
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o (OCUL CALATORILLORP ...

S& folosim biblioteca nv doar pentru a

imprumuta carti, ci ¢i penfrv a ne [Aca

inspirati, a invata i a deveni mai buni.

Fiecare vizita poate fi 0 novd caldtorie
in lumea. cunogterii, de aceea, haideti
¢& facem din biblioteca gcolii un loc de
mtalnire, ¢& itn vALam din fiecare
paging si ¢& ne deschidem mintile ¢i

mimife catre nol orizonturi.
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o (OCUL VIZITELOR DESE...

Pentru a beneficia din plin de ceea ce oferd

biblioteca, trebuie ¢& o utilizdm mai des, nu
agteptam doar momentul in care avem
nevoie de o carfe penfru o temd. Putem
merqe in fiecare zi, ¢& explordm rafturile,
¢4 incepem o carte doar din coriozitate ¢i
¢& vedem vnde ne poate duce aceasta.
Cititvl nu este doar vn act de mvatare, ci
¢ 0 modalitate de relaxare ¢i de evadare
din cotidian. Fiecare pagind citité, fiecare
activitate organizata ¢i fiecare idee
ImpArtagitd pot contribui la crearea unel
biblioteci mai valoroace, indiferent de
numdrul de carti pe care il pune la
dispozitie.
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REPTILAND

- o0 avenlurd de nevitat -

Reptiland este vn loc unde noi, cei mici, putem vedea cat de frumoasi i de diversi ecte fvmea in care tréim
¢i cAt de multe locuri de pe Pamant meritd vizitate. Am fost la Reptiland in ,,SAptamana verde” impreund

cu doamna invititoare i coleqii mei. A fost o 2i minunatd, plini de momente unice gi clipe de nevitat.

Reptiland Bucuresti ar putea fi vn muzev modern de gtiinte ale naturii, dar este muft mai mult de atat! Ar
putea. fi caracterizat drept un foc unde poti viziona permanent expozitii de reptile gi plante exofice.

(a Reptiland te bucuri de adevirate ecocisteme in miniaturd, cu zeci de specii de plante exotice vii ¢i

de reptile vii, ce trédiesc in locuri de mari dimenciuni, bine amenajate, care reproduc habitatul lor natvral.

Ai parte de o experient& noud de explorare i relaxare in mijlocul oragului.

Reptiland este creat in spiritul respectului fat& de natvrd gi de bisdiversitate ¢i are ca scop promovarea

acestor valori tn randul publicalui (arg.

Veti pdgi intr-un muzev viu, in care veti vedea peste 40 de specii de reptile ¢i zeci de specii de plante exotice.
In acest muzev modern. de gtiinte natorale, pe lingd expozitiile permanente de reptile vii ¢i plante tropicale
vii, noi, copiii, am avul ocazia s& fim ¢i exploratori cau detectivi ai maturii, nu doar observatori. Acta
datoritd atelierulvi de creativitate vnde am pictat o repfili.

Am aflat lveruri vluitoare despre reptile ¢i insecte gi am pofut s le observ divect, ,pe viv’) ca un biolog
adevérat.

Vizitati Reptiland pentrv a descoperi secretele naturiil

Muzevl de Stiinte Natorale oferd experiente edvcationale unice copiilor de orice varstia!

11 géciti la vrméitoarea adresd: Bulevardul Expozitiei mr. 1C, Bucuresti, 012244 (vizavi de parcarea
Romexpo)

Voi reveni cu plicere!

Carol Tonut Vlad
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ICOANA PE STICLA

Introducerea traditiei in ¢ecoalX

g
implicarea copiilor cu nevoi cpecinle

m Aac ﬁw‘t&‘l’;/ gar,boda‘iregti

Prof. Mihaela Ariana Condrut
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Ipostaze de reprezentare in icoana pe sticld

(Nord-ectul Romaniei, cec XVIIL - XX)

p—

’

Cavéntul Ieoand imi duce imaginatio citre un obiect cacru pe
care il gicegti in casa taranulvi roméln, cu reprezentiri din viata
Domnulvi Ticvs, a mamei Safe, Maria, ¢i a cfintilor ce-i
inconjoard. Dar aceste traditii ce pot pierde pe parcursul
cecolelor, fiind imperios necesar ca ele ¢& fie tranemise copiilor
prin intermedivl orelor de edvcatie plastic&. Pentru a duce mai
departe traditia, trebuie ¢& ne invatdm copiii ce inseamni
megtegug, tehnicd, dar nu in ultimol rand simtdminte. Cand spun
straditie’, m& gandesc la istoria ¢i obiceivrile romanilor tranemise
din neam in neam de-a lungul timpulvi. Maegtrii populori au
otrans a un loc credinta gi traditia, dind nagtere vaui obiect de
cult, i anvme Icoana pe sticli, care prin simplitatea
reprezentdrilor dvse pand la naivitate, reugegte s& redea un
cpatiu cacru, atemporal.

Acest proiect urmdregte infroducerea traditiilor in viata
elevilor, prin expunere i cercetare, dar gi prin crearea icoanelor
pe sticli. Acest stil de pictur& ce potrivegte foarte bine gi copiilor
cu cerinte cpeciale, decarece necesitd un sarecare automatism,
ugor de vrmat. Actfel deschidem in sufletele copiilor o ugi ce duce
cdtre megtegugul vnor obiecte minunate. Ca rezvftat practic se va
realiza o Icoand pe sticli cu o reprezentare centrald a Maicii
Domnulvi cu promcul Iicvs in brate cav a unor Sfinti. Scenefe vor
fi ctudiate i inspirate din reprezentirile vechi, din Transilvania,
aducand elemente noi, inspirate din traditia populord (xilogravuri,

ceramicd, tecituri, cculpturi...).

,eevff'fa. Trz'megtria/a‘i e ,Qevff’fa. Tr/medr/‘a/ii
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Lucrérile au foct realizate cu clacele a |/-a,
elevii av fost foarte receptivi afdt la informatia primit,
At ¢i la dorinta de a reafiza pictvra. Incantarea acestora
a fost foarte mare, mai ales ¢, initial, nu se credeav
capabili s& duci la bun cfdrgit o astfel de lvcrare complexd
la prima vedere. Cu indrumarea adecvati ¢i dup& mulfe
incurajiri, au realizat c& acest megtecug nu este atat de
dificil precum pare, iar saticfoctio realizirii vnui obiect
demn de pus in expozitie, ecte dvei la cofe maxime.

Elevii au realizat in primi
fazé desenvl, dupi reproduceri ale unor
icoane vechi din Trancilvania, apoi au
inteles com se realizeazd ccricul gi ultima
etapd a fost coloarea, pusi cu migal& de

manute mici.

In urma acestui proiect am
oimtit o mandvrie ¢i o bucurie cufleteascd,
pentru c& acegti copii av primit cv afdta
dragoste invitdmintele mestegugaruvlui
romédn gi in acest (el ce poate duce mai
departe traditio acestui popor. Iar
automaticmul preferat al copiilor cv nevoi
cpeciale duce ulterior la dezvoftarea
creafivitdtii dvpd insugirea tehnicilor
necesare. Megtegugurile romanegti
dezvolti in congtiinta elevilor
centimentul de patriotiom i
apartenentd, de caticfactie ¢i mandrie
de sine, de semeni. Unegte generatiile
actuale cu generatiile anterioare ¢i astfel
ce duc mai departe invitdmintele

mogtenite din neam in neam.
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Bibliografie:

- Tcoana pe cticld din Transifvania (cec XVIII-XX) de
Simona Teodora Rogea, editvra Traditii clujene- Cluf
Napoca. 2010

-Icoane pe cticld de Profiriu Mateescu Mihaela —editia
2014

- Indrumédtorul veenicului iconar de Partenie Tleana -
editia 2012

- Icoana pe cticli... timp de credintd, cpatiul
Transilvaniei - Muzevlui de Arta Sibiv

- Materiale ¢i Tehnica Picturii de C. Sanduleccy Verna,
editvra Marineasa. —[imigoara 2000

- Tcoane pe cticld - editvra Meridiane 1921, de Cornel
Irimie ¢i Marcela Focga

- Arta naivé in Roménia, editvra Meridiane, Bucuregti
1980, Vacile Savonea

- Seoarte Romanegti, editvra Meridiane, Bucuresti
1966, Paul Petreccu, Paul H. Stah/

- Muzevl Etnografic al Transifvaniei, editvra
Meridiane, Bucuresti 1966, Valeriu Butvra
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GOE, IN ZILELE NOASTRE
Vkemea vacan te/a r a(/uce A venit ¢i perioada Pagtelui, ciarbitoarea mea
’ preferatd din an, aga c& o ¢-o petrec cu prietenii mei vechi
MErev momen fe CAre n S'/bl'l’d din Praga. Am decic & iav avionul ca. s& nu stav
cincisprezece ore intr-o magini fArd o companie care o&
Pe m[.c ;; ha"gt r; SC r'.;fa[/i, E mé ajute s& nu adorm. Si oricum, cu avionul ajung mai
repede.
vremea calito rifor, a Afaré, coarele bland de aprilie anunta o 2i frumoasé
Asa credeam...
/ éc f“ (o ;/ oy /fbel' e A ja cury I./ or ¢ I. Am ajung in agroport cu cateva ore inainte de zbor.
’ Insé la verificarea pasapoartelor era o coadd imensd, aga
a é /4 "e; (/ ig P OZI”tl’f./ & nu am avut de alee decat s& mi agez la coadi. Dupd
vreo 2ece minute, coada era la fel de mare ¢i nu
6/ (4 Vl.; C/AS’ e; A (/ I -A C, inaintacem deloc, dar in spatele meu c-au agezat o doamnd
. ) . o un baietel cam de vreo noud ani. Tot stand la coadd, din
CAre focmal au $ ttl f/ 'at (Y CAI ’ta cpatele meu, aud vn BUF! S m& intore si vid ce s-a
intamplat. Era doar biietelul acelo stand pe jos. M-am
nD '/ 6 oé . d e Ia h é veca gandit c& poate a obogit, dar am fost far,b:'bini‘d ¢4 vad c&
. . . . a inceput S& Lipe gi cA-¢i loveascd picioarele de podea.
CAF aﬁ / a/ e, ,g I-Qay 1 Wﬁ J hat cum -De ce no plecdm de aicil M-am plictisit s& ctau (a

v/ijv . A N du/’ti v l./U/.
ar cilitori Goe in zilele cond! ip cop

-Calmeazi-te, puisorule, o ¢& trecem de aceasti coodi
in curdnd, a incercat doamno. sa-[ calmeze.

noastre...
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: : e o Aveam (ocul de (Ang& culoar, dar celelafte doud locuri erav
Copilvl nu s-a oprit, aga c& am incercat sa-[ ignor, dar am ’ . "
s L - ) ocupate de citre... doamna cu copilul/ll Momentan, béiatul
Simtit o mand pe umdr ¢i, cAnd m-am intors, era cuvcoana. ) . : ) )
e ctitea pe felefon ¢i era cuminte, aga c& am precupus c&
Aceasta trage aer in piept gi imi spune: e - -

. : . o atata timp cat cucoana nu-gi ia telefonul inapoi,

-Nu v& cupérati, ne-ati putea [Esa pe noi in fata . e . o >
5 o . ’ , urmétoarele patrv ore vor fi linigtite. Din fericire, ctiteam
dumneavoastrd? Baiatul meu nv mai are rdbdare ¢i cred . ) e L. .
. ’ ’ [Angé cucoand, pentru c& binuiesc e béiatl, ca orice
& gtiti ¢i dummneavoastrd cum sunt copiii... Este grev o& - s ) .,.
) ’ - . copil mic, dorise ¢& ctea [a geam. M-am facut comodA ¢i
fii mam& aga LAndrd ca mine. . o A
s ) s e . mi-am sco¢ cartea $& citese. Insd cand am decolat, o
-Sigur! i-am récpune sperdnd c&, dacd ii las in fata, ) o .
. ) A . ) ctewardesi a constatat cd biiatul cucoanei nv avea
béiatul o <& ce cafmeze. In schimb, aud c& doamna. ) )
) ) , , , ) ) . cenfura pusd, aga cd l-a rugat:
incearcd acelagi lucrv ¢i cu cel din fati. Doar cé cel din : e : .
L . -Copile, te rog ca-ti pui centura. de ciguranti!
fatd ii rdspunde: . . . o , ‘
- e . : Dar in loc ¢& rdcpundi béiatul, intervine mama
-Doamné, inteleg c& biiatul dumneavoastrd a obosit, -
: - , . . acestvia ¢i-i cpune:
dar ¢i ev stau aici de mult ¢i vreau s& ajung acasi la copiii e : A )
e -S& ctii c& béiatul are ¢i el vn nume! Il cheami Tomel!
mei inainte de Pagte. . S .
- . o ‘ ) Si cine egti tu sa-i cpui copilvlui meu ce s& facd?
Domnul no voia si ii lase s& treacd in fata lui, aga c& : . ) ,
. - o Stewardesa a incercat s-o calmeze pe doamnd. Eu deja

doamuna a renvntat la politete ¢i i-a cpus pe un fon réctit:

-Nu vedeti c& am un co,bi/? Ce fel de tati cunteti daci

nu vreti €& ajutati o mamdé cu copilul ei?

renuntacem (o ideea de o citi, aga c& am opfat pentru vn
Film. Inainte o& incep filmul, stewardesa a plecat, cu

- ) ) ) misivnea neindeplinit& ¢i cum era destul de finicte, mi-am
Eu méi citurasem, aga c& m-am mufat la aftd coads, . - , . -
L . - .,. ccos cartfea din nou. (inigtea asta a tinut ceva timp, pand
cperdnd c& n-o ¢A-i mai aud pe cei doi cum se ceartd i pe . ,
. ) cand a stricat cucoana tot:
béiat com urli.

-Dragule, di-mi tefefonul, ai ctat prea molt pe el ¢i

Am trecut ¢i de coadd, iar momentul in care trebuia mami s-a plictisit.
C& ne urcdm in avion a venit. Eu m-am urcat printre -Dar nu vreau! tipd Tonel. Eu mé uitam! Vfreav s& ma
ultimii. Avienul era aproape plin. Am ajung la focul meu. mai vit!
Q’ z “# . . N w ?' a " Q’ z “# [ ] o L) v Q’ z ‘q#
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Se intampla din nou... Iar béiatvl nu ¢-a oprit aici, ci a
inceput s& batd cu picioarele in scaunvl din faté.
Doomna din faté, foarte deranjats de loviturile pe care le
primea. in scaun, i-a 2is (vi Tonel:

—fncez‘eaza“, copi/e./ Nu te-a in vatat mama ta & nu te
porti aga intr-un avion?
-Cum indréznesti sé-i vorbegti aga copiflului meu? NMu
ai voie $& te réstesti lo copilul altuia! Si nu te biga tu in
educatia biiatolui, c& ¢tiu eu mai bine ce l-am invitat!
Cearta a continuat, aga c& am decic & mé duc (a
baie $&-mi mai aud ¢i ev gandurile. Nu ctav mult, c& aud
la ugd un ciocinit incistent care nu se oprea... Decchid
uga ¢i constat cd in fata mea s1& Jonel, care imi zice:
-Migcé-te mai repede, femeie!
Acesta md impinge intr-o parte gi intrd in toaleti.
Nici nv am apucat ¢i ii rispund, c& a inchic uga dup el.
Am zis totugi ¢ tac, c& n-aveam chef s& mi cert cu

Timpul ¢-a ccurs mai qrev declt credeam, dar intr-un
final am ajuns ¢i am scépat ¢i de béiat, ¢i de cvcoand.
L-am privit pieredndu-ce in mufltimea din aeroport gi am
avut vn centiment de ugurare cAnd mi-am dat ceama c&

urletele lui Jonel ce auzeau din ce in ce mai incet...

Autoare, Stefania Ulrich

Profesor coordonator, Sorina-Daniela (Scdtug

cucoana.
In acefe patru ore nu am citit nimic, dar am asistat
la o poveste” cu momente de groazé: Ionel s-a plictisit
din nov ¢i a tnceput s& batd cu sticla de ap& in geamul
avionului, apoi & inceput s& ce joace cu aerul conditionat,
& plans c& nu aterizeazd avionul mai repede i a cpus c&
pilotul e proct, e& nu gtie s& seonducdlll Evident c&
doamna ¢-a cerfat cu fiecare om care c-a luat” de puiul

€.
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D-l Goe in zifele moderne

Era o dimineatd insoriti de primdvard, iar trenul Interregio spre Bucuresti era aproape plin. Printfre pasageri se afla Alex, un biiat de
vreo 12 ani, modern imbricat, cu tefefonul in mané ¢i césti pe vrechi. Il insoteav mama ¢i bunica ca, care il priveau cu mandrie ¢i il admirau
la fiecare pas.
Cénd controlorul a cerut biletele, Alex a ricpune obraznic, fArd ¢i igi ccoald cistile sau <& ce uite (a el-
— N-am timp acu, vorbegte cu mamal
Controlorul o rdmas surpring de atitudinea biiatvlui, dar inainte ¢& zick ceva, mama (vi Alex i-a luat-o inainte ¢i a 2is scurt:
— Laci-(, domne, c& e obosit!
— D&’ wu conteazd, doamnd! Am nevoie ¢& vid biletul!
— Dar noi n-am ardtatird? cirvi bunica.
— (acé, domne, copilvl in pace! Dacd nu vrea ¢i arate, nu aratfd! ¢-a rictit mama.
Pe parcorsul drumului, Alex a vorbit tare (a telefon, deranjand ceilalti pasageri, iar controlorul a foct nevoit s& vind din nov ca o4
remedieze sifuatia:
— Tinere, vorbegte mai incet! Nu toatd lumea. e interecati de conversatio domitale!
— Taci! Sunt five pe TikTok! a zis Afex.
— Domnufe controlor, cum indrézniti ¢ intrerupeti live-ul nepotelulvi mev? Nu gtiti cat de popular ecte? ¢-a bigat in discutie bunica.
— Dar nu mé intereceazé, doamni! Ii deranjeazd pe ceilalti pasageri! Nu mé faceti ¢& vi cobor din fren o vimétoarea statie!
— €/ Auzi la el! Face atiata caz pentru nimical Cum s& ne dea joc din tren doar ci face copilul live? a zis mama, incepand si ce plangé de
atitvdinea necorespunzitoare a angajatulvi CFR.
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Controlorul a ignorat spusele mamei, sperand c& doamunele ¢i biiatul au inteles mecajul.

Trenul a ajuns intr-un final in apropiere de Buftea, indreptdndu-ce spre Bucuregti cu vitezd mare. (ui Alex i s-a fdcut sete i a obligat-o pe
bunica ca c& ii dea o cutie cu svc de mere. Dar, cpre nefericirea lui Alex, trenul a ajuns in statie ¢i a pus o frand bruscd, ficand ca sucul de
mere s& cadd ¢i <& ude rvccacul doamnei care stitea in fata lui ¢i a bunicii cale. Doamna. s-a enervat. Mama. ¢i bunica av incercat s& o
calmeze, dar Alex doar o ridicat din umeri, cpundnd:

— Nu e vina mea. c& trenul dota pune frane aga brugte! Plus c& mi-ai ivosit cvcul de mere pe ghiozdanvl tdu urdt!
Dupé ce Alex i-a réspune aga, doamna i-a zis:
— Nu ti-e rugine s& fii aga obraznic?
— De ce mi-ar fi? a rédspuns Alex cv nepésare. Acta-i adevirull
— Doamné, nu va luati de nepotul meu! Nu gtiti ce simtitor ef a cdrit bunica in apirarea. (ui.
Doomna. a decis s& nu se certe cu cucoana, ,benz‘ra ca stia c& nu merita.

Cand trenul a ajuns la Bucuresti, Alex a cobordt primul, gribit, impingdnd pe toatd lumea din cafea ca ¢i spundnd ci vrea s& comande
un Uber, ,ea & nu meargd, ca toti fraierii, cu avtobuzol”. In urma. lvi, cirénd cu grev bagafele, veneau mama. ¢i bunica, incercind & tind
pasul cv el. Daci ag fi fost o citifoare de ganduri, v-ag fi fi spus & bunica igi zicea: ,Doamne, cat e de destept! Manca-l-ar bunica de
descurciret!” Dar nu sont... Si totugi... De ce cred c& aga gandea? Tmi spuneti voi?...

Autoare, Ariana Miculescu, clasa a /I-a C
Profesor coordonator, Sorina-Daniela (Scdtug

Revista TrimestrialX 4 _ \ Revista Trimestriald :

, Suflet coMinte” T e  Cuflet coMinte”




Matei... tn avion!

Era o dimineatd agitatd in aeroportul Otopen..
Matei, un biietel de 11 ani, alintat ¢i obignuit sé i ce facd toate poftele, pleca alituri de mama sa. la Paris! Decarece mergea pentru prima. dati la Dicneyland,
mami ii cumpdrase vn telefon nou, cagti ulfimul tip i un costum scump de la firma. ,,.Gucei’) pentru drom.
Cand s-au vrcat in avion, Matei s-a agezat pe un loc departe de mami, care nu era al [ui gi a refuzat s& ce ridice cand stewardesa [-a atentionat c& nu era
locul cdu.
-Nu vezi c& vreav (a geam? Trebuie s& fac poze pentru Incta! Nu ma mige de-acil i-a cpus e, vidicand tonul, ctewardesei amabile, care cv greu a reugit s il
convingd c& avionul nu va. pleca daci nu st& pe locul din bilet.
(a decolare, domnul Matei a inceput s& apese foate bufoanele de pe scavn ¢i ¢& filmeze tot, strigind:
-Uite, mami, fac vlog cv avionul! S& fac gi un live?
Momi ii zimbea mandr& doamunei complet dezinteresate de langa ea.
-€ talentat, doomni! Are sute de urméritori! Ar trebui sé-i dai follow ¢i dumneata! Chiar acum! Haill
(a masi, Matei a vrut vn meniv dublu McCombo, a cervt o cola rece i a inceput s& ce joace pe Ipad cu sunetul la maximum. Pacagerii oftau, dar mamita le-a
spus:
-€ copil! Ce vreti, e& ctea ficut ca vn bitran?
Cand avionul a inceput s& coboare, Goe, pardon, Matei s-a ridicat din ccaun, desficandu-gi centora gi urlénd:
-Mi ¢-au indundat vrechileeee! Eu vreau s& cobor acumlll
Degeaba l-au rvgat trei pascageri ¢i ctewardesa c& ce ageze ¢i <& taci. €l le-a rdspung:
-M& doare capul, deci n-am chef! (Acati-mé in pace totilll
Mama no a intervenit, decarece era scupati ¢& priveaccd, zAmbind tncdntati gi emotionatd, postarea de pe Insta a puigorulvi.
Ajungi lo. Paris, in timp ce coborav din avion, Matei i-a arvncat o privire vrdt& ctewardesei, care fe multumea c& au cilitorit co Tarom, ¢i i-a cpus mamei tare,
04 aud& toatd lumea:
-Atat am stat in avion... Si nici micar n-am primit Wi-fi bun! Data viitoare mergem cu Tesla, da?
-Da, iubitu lu mama, te duce mami cv ce vrei tu! Sigur! i-a réspuns ea zambitoare, imbriticdndu-l. Si e-au pierdut in multime, lésdnd in urma lor o dér

puternici de parfum...

Autor, Mara Arsene, clasa a /I-a C
Profesor coordonator, Sorina-Daniela (Acitug
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INTERVIV

Interviv cu efeva Baraghin Sofia Maria, 8D,

participantd la etapa nationald a Qlimpiader

,(ectura ca abifitate de viatd’, Craiova, 8-11
mai 2025

Sofia. Bolbose: Cum o fost experienta ta lo. ofimpiadi? Ce
ti-a plicut cel mai mult?

Sofia. Baraghin: Fiind prima datid cand am participat lo. o
olimpiad& nationald, ag cpune c& experienta in sine mi-a
plicut cel mai mult. Tncd tin minte seara de dupi etapa
Judeteand, in care am aflat c& am luat 57 de puncta din
60. Initial, wnici nv observasem faptul c& eram chiar pe
primul loc tn sectorvl 6, dar (a egalitate cu incé o fatd. Am
ctat cu sofletul la. qurd timp de doul chptimani aldturi de
doomna mea profesoard de limba romdnd ca s& primim,
intr-un final, vestea: mé calificacem (o nationald! A fost o
bucurie imensi! Acols, pur ¢i simplo faptul c& mé& aflam
undeva. atdt de deparfe, unde wici mdcar wu-mi
propusesem vreodatd ¢i ajung, mi-a dat o stare vnici i

m-a determinat ¢& m& bucur de fiecare moment!

/e ewf’fa. Tk:mect r/a/a
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Stefania (eolea: Care a fost mai grea? Proba orald cau
proba ccrici? Ce ti ¢-a pirut cel mai dificil (a probe?

Sofia Baraghin: (a aceastd intrebare wici nu voi ezita:
proba. orali. A fost o nou& provscare pentrv mine, fiind
prima. datd cdnd am custinut-o. QricAt de mult m-am
pregitit, m-am emotionat foarte fare ¢i m-am incurcat.
Subiectul chiar nu a foct qreu, dar emotiile m-au coplegit
¢i m-am descvrajot foarte tare dupd custinerea probei.
Am luat vn punctaj de 33p / 40. In schimb, la proba
ocricd, am iegit foarte veseld din sald ¢i am obfinut vn
punctaf de 52,5p /60 initial, care s-a trancformat in 48p
dap&' conz‘ectap'i...

Alexandra Mart: Cum te-ai pregitit pentrv aceastd
olimpiadi?

Sofia Baraghin: Pregitirea mea ¢-a realizat in doud
moduri: cea pentru efopa orali ¢i cea pentru proba scrisé.
(a proba orald a trebuit si& citim o carfe, ,,Cum am
cupravietuit clacei a [[II-a’) de Robert Ersten, din care
am primit wigte intrebiri. Merev imi Ficea doamna de
romAn& nigte modele de bilete, iar eu exercam cu dvmneaei
cum ag rispunde, ca s& m& obignuiesc cu ideea probei. (a
cea scricd, am lucrat multe svbiecte din anii trecuvti ¢i am
pus accent pe imbundtitirea exprimdrii scrise, pe anvmite
Ceme.
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Amalia. Rotarv: Cine te-a custinut pe tot parcorsul olimpiadei?

Sofia Baraghin: In primul vind, ag zice c& parintii wei m-au cvstinut. Ei av
fost ,comitetul de evaluatori” de la proba orali cu care exersam gi m-au
motivat s& dau tot ce e mai bun din mine. In plus, atunci cand m-am simtit
descurajati, ei au fost cei care au confinuat s& ma incurajeze ¢i ¢& mé fack
C&-mi congtientizez adevirata valoare, degi ev i-am tot dat [a o parte. Inal
doilea, prietenele mele av fost aldturi de mine. M-au incurajat, m-au felicitat
¢i m-au fleut <& realizez cat de deparfe am ajuns. Totugi, cred c&, cel mai
important rol a fost af doamnei mele profesoare de romand, (dcitug Sorina,
¢i ag dori s&-i multumesc pentru TOT. Ea gi-a dat foatd cilinta gi ¢i-a alocat
tot timpul mie, ca & mé invete gi co sa-mi rdcpundi la intrebiri. Datoriti
dumuneaei am ajune pand aici, la nationald, ¢i datorit& implicirii dvmneaei
am revgit o& fac fatd tuturor obstacolelor. Atunci cand iegeam de [a fiecare
probd, mai intdi o cunam pe dvmneaei, cA-i cpun impregiile mele, ¢i apoi
vorbeam cu parintii. §i in ziua cu proba orald, ¢i dupd aflarea punctajelor,
degi wu a fost de acord cu confectatia, ea m-a custinut, a fost aldturi de
mine ¢i m-a fdeut <& realizez c&, orice punctfaj ag fi luat, experienta ¢i
fericirea mea contau.

Sofia Bolbose: Ai legat prietenii cu alti elevi din tard? Ai rdmas in contact cu

cineva?

Sofia Baraghin: OFF.. Ine&k tin minte prima zi, inainte de festivifatea de
deschidere, cum stiteam nuvmai lAngd parintii mei, timid& la inceput,
neindréznind o& tncep ¢& vorbece cu cineva. Deja prieteniife din (ot se cam
formagerd. Totugi, am revgit s& ma imprietenesc cu 6 fete din Bucuregti.
Fiecare avea povestea ¢i, gi toate mi ¢-au pirut foarte interesante. Degi ne
cunogteam de doar 4 zile, la final, am simtit c& parci am fi fost prietene de o
viatd Am Féeut schimb de numere de telefon gi inci vorbim.
Stefania (eolea: Crezi c& aceasts olimpiadi te va ajuta gi la examen?
Sofia Baraghin: Cu siguranti! §i nu mi refer doar (a aspectul cognitiv, care
o-a imbunltatit datoritd informatiilor acumolate, ce imi pot fi vtile ¢i la
examen, ci ¢i la nivel afectiv. Dupd proba orald, am realizat c& emotiile te pot
abate gi te fac, uneori, CA-{i pierzi potentialvl. De aceea, voi ¢ti ca la examen
CB-mi gestionez mai bine emotiile.

g
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Alexandra Mar: Te gandegti s& participi din nou anvl viitor?

Sofia Baraghin: Initial, la liceu, voiam s& md las de aceasti jtraditie” de a
mé duce la. OLAV gi la. OLLR. Totugi, cred c& participarea la aceastd
olimpiad& m-a motivat & continvi ¢i anul viitor, m-a motivat s& incerc din
nou & lupt pentrv un premiu, c& m& confront din nou cv emotiile de (o

proba. orald gi ¢& tncerc s& mi imprietenese” cu ele.

Amalia. Rotarv: Ce le-ai recomanda copiilor care ar dori s& performeze
intr-un anomit domeniu?

Sofia Baraghin: Pe de o parte, le-ag spune ¢& aibé incredere in ei. Adesea,
altii par mai boni declt noi sau emotiile ne coplegecc. Probabil, aceste
génduri nv ne dav decat teama. c& ymu suntem suficient de buni’. Totugi, nu
ar trebui s& ne ldcdm descurajati, ei s& fim optimigti, ¢& ne cunoagtem
adevirata valoare. Oricat de abrupt pare vn deal, trebuie & reugim s& ne
construim singuri urcarea. Pe de alf& parte, pregitirea este vn inctrument
esential. Trebuie s& fim siquri c& vrem o& ne dedicdm atentia, efortol gi timpul
pentru o performanti. FArd exersare, nu putem s& ne cregtem nivelul
obignuit. A, i, copii, atunci cand profesoarele de romand vé cpun c& N/
Faceti contestatii, accultati-le! Eu mi-am asumat responsabilitatea, m-am
ambitionat c& voi cagtiga puncte gi am regretat. A fost, clar, prima gi ultima
confestatie depusé (a limba roménd! §i, nu in ulfimol rand, cel mai important
ofat pe care l-ag da celor care doresc & performeze este s& ce bucure gi ¢&
traiasccd momentul! Aceste olimpiade sunt, dupi pérerea mea, cele mai
Frumoace experiente ale unui elev! Merita tot efortul depus! Aventura mea
minunaltd la nationald m-a féeut s& inteleg comva c& avea dreptate cel care
(mai intelept decat mine) a spus ci premiile cefe mai importante sunt acelea
pe care nu le iei..

Realizatorii interviulvi: Baraghin Sofia, Bolbose Sofia, (eolea Stefania, Mart
Alexandra, Rotarv Amalia ¢i Malofi Matei (fotograf), clasa o VIII-a D

Profesor coordonator: Sorina-Daniela (dcitugp
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6 Flori 6 Clase 6 Culor:

Anul acecta avem un paletar din culori majoritar reci pentru
Fectivitatea de Absolvire a Claselor Terminale. Carmin, Turcuaz
Argintiv, Albastru Utramarin, Albastra Cerulevm, Verde de
China si Galbui Auriv. Aceasta gamd cromaticd it va insoti pe
elevii claselor a /I1I-a, ca o amintire vizual& frumeoaci de la
Seoala. Gimnaziali 156.



